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 キリスト教界で大切にされている戒めに

「十戒」があります。今号からは、十戒を

取り上げていき、キリスト教において何が

大切な戒めとして教えられているのかをお

伝えしたいと思います。「戒め」と言います

と、少しお堅いイメージがあるかもしれま

せんが、ここには神が私たちに望んでおら

れる生き方が示されています。 

早速十戒の中味にいきたい所ですが、今

回はその十戒の前提として神が言われた次

のことばを見ていきます。 

「わたしは、あなたをエジプトの地、奴隷

の家から導き出したあなたの神、主であ

る。」 

この後に十の戒めが続くのですが、その前

提として言われているのは、神の自己紹介

とも言える言葉です。その内容は、神とイ

スラエルの関係性が宣言されています。「わ

たしは」と始まって、「あなたをエジプトの

地、奴隷の家から導き出したあなたの神、

主である。」と続きます。これ以前のイスラ

エルの民は、エジプトの奴隷になっていて、

大変な苦役を負わされていました。また、

ファラオからは産まれてきた男児をナイル

川に投げ込むように命じられていました。

そのような状況下でモーセという男の子が

誕生し、モーセはナイル川に置かれる事態

になりました。このモーセを川から引き出

したのがファラオの娘だったので、モーセ

は王女の息子として育ちました。ちなみに、

モーセという名は、「水の中から引き出し

た」という所から付けられました。それか

ら大人になったモーセはイスラエルの苦役

を目にすることになるのですが、空回りし

てしまい、長い間別の場所で過ごすことに

なりました。そのような状況から神に呼び

出されたモーセは、兄のアロンと共にファ

ラオの前に立ってイスラエルを解放するよ

うに迫ります。様々不思議なことを行った

りしましたが、ファラオは決してイスラエ

「わたしは、あなたをエジプトの地、奴隷の家か

ら導き出したあなたの神、主である。」  

【出エジプト記 20章 3 節】 



ルを解放しようとはしませんでした。しか

し、やがて決定的な出来事が起こり、イス

ラエルはエジプトを脱出することが出来ま

した。有名な海が分かれる出来事も、この

エジプトから脱出した後に起こりました。

このエジプトからの脱出はモーセが指導者

として導いたのですが、そこから救い出し

て下さったのは実際には神であったわけで

す。それが先ほどの自己紹介に表れていま

す。ここで「あなたを」と単数で言われて

いますが、これは神が「わたしとあなた」

という関係性をもって下さる御方であるこ

とが表現されています。「十把一絡げ」のよ

うにはなさらず、一人ひとりと関係を持た

れる神なのです。また、このとき、「奴隷に

されていたエジプトからの救い」が、戒め

が与えられた前提となっているのがポイン

トです。これから与えられる十の戒めは「守

ったら救われる」のではなく、「救われたか

らこそ守るもの」として与えられているの

です。この順序が大切です。多くの人は誤

解し、「教えを守らなければ救われない」と

考えますが、聖書はそうではありません。

前号でも申し上げましたが、聖書は行いに

よって救われるとは教えません。あくまで

も恵みによる救いであり、神を信じて生き

るところに救いがあります。ですから、十

戒を守れたから救われるのではなく、エジ

プトの奴隷状態から救われ、神の民とされ

た者として、神に喜ばれる生き方が命じら

れているのです。ですからクリスチャンは、

この十戒を通して神に喜ばれる生き方を学

び、神に救って頂いた者として、この戒め

に生きていくことを目指します。次回から

具体的な中味に入りますが、まず大事な前

提として救われるためではなく、救われた

人々の生き方が教えられていることを知っ

て頂きたいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～集会案内～ 

〇日曜日：第一礼拝 9:00～ 第二礼拝11:00～  〇水曜日：聖書研究祈祷会 10:30～12:00 

教会学校 10:10～10:40（子どもは第二、第四週目、大人は第三週目）19:30～21:00 

〇毎月第2火曜日：ユニケの会 10:30～12:00（再開！子育てなどをしている方のための集い） 

聖書に関する疑問等ございましたら、遠慮なくご連絡ください。また、当教会は、エホバの証人やモ

ルモン教、統一教会等とは一切関係のない、プロテスタントキリスト教会です。 
 

◆牧師のコラム 

以前にこのコラムで書かせて頂きました

が、YouTubeチャンネルを開設しました。こ

れは、聖書に関心がある方に、聖書の大ま

かな内容や聖書の読み方、聖書の教えのエ

ッセンスを知って頂きたいと思い開設しま

した。7月 4日現在、3本の動画がアップさ

れ、二週に一本のペースでアップしていく

予定です。まだ話す私も不慣れな感じが出

てしまっていますが、これから少しずつ慣

れていければと思っています。5分から 7,8

分程度の短い動画になっていますので、も

しよろしければご覧ください。教会のホー

ムページから見ることができるようにして

いますのでご興味のある方はアクセスして

ください。 


