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 今号では「愛」をテーマに書いていきた

いと思います。聖書が教える愛は行動が伴

うものです。もちろん感情において愛情を

持つということも含み得ますが、究極的に

聖書は憎んでいる人のことも愛せると教え

ます。今月の聖書のことばは、今から3300

年から 3500 年くらい前に書かれた教えで

す。イスラエルの民に向けて語られました。

そこには「あなたの敵」とあります。残念な

がら、私たちには敵と思える存在がいます。

スポーツの敵ならば試合が終われば仲良く

できるでしょう。しかし、生活上の敵、たと

えば会社や学校、サークルや習い事の中で

敵のような人ができてしまうことがありま

す。どうしてもそりが合わず、いつも対立

してしまう人がいます。そのような自分の

中で敵と思える人に対して、どう接してい

けばよいか悩むことがあります。世の中で

は嫌いな人とは口をきかなければ良い、一

定の距離を保ち、ぶつからないようにして

おけば良い、とにかく関わらないようにし

ておけば良いということになるかもしれま

せん。しかし聖書は、敵という存在がクリ

スチャンの中にもいることを前提に、もし

「あなたの敵の牛やろばが迷っているのに

出会った場合」を想定して教えを書きます。

今から 3000 年以上の前の時代において、

牛やろばは家畜として貴重でした。その敵

の牛やろばが迷っているのに出会った場合、

「あなたは必ずそれを彼のところに連れ戻

さなければならない」と教えます。自分の

敵の家畜が迷っているのを見て、「ざまみろ」

ということではありません。天罰がくだっ

た、ということでもありません。むしろ、こ

ちら側の行動が求められています。敵のよ

うに感じている存在は家畜がいなくなって

困っているはずです。その困っている様子

を想像して喜びに浸るのではなく、必ず連

れ戻さなければならないのです。これが聖

書が教える「愛」です。愛は感情ではなく、

「あなたの敵の牛やろばが迷っているのに出会っ

た場合、あなたは必ずそれを彼のところに連れ戻

さなければならない。」【出エジプト記 23章 4 節】 



行動であり実践です。イエス・キリストも

次のように教えられました。「しかし、わた

しはあなたがたに言います。自分の敵を愛

し、自分を迫害する者のために祈りなさい。」

（マタイ5:44）私たちの周りに敵はいます。

いつも自分に辛く当たってくるような存在

がいます。その敵に思える人を愛するとい

うのは、口で言うほど簡単なことではあり

ません。しかし、イエス・キリストは敵の手

によって磔にされた十字架上で次のように

言われました。「父よ、彼らをお赦しくださ

い。彼らは、自分が何をしているのかが分

かっていないのです。」（ルカ23:34）十字架

は手首のあたりに釘を打たれ、足にも釘を

打たれ、さらに全裸にされて群衆から嘲け

られ、屈辱の極みを味わわせられるもので

す。その十字架上でイエス様は呪いではな

く、先ほどの言葉を言われ、まさにご自分

を迫害する者のために祈られ、愛を実践さ

れました。 

聖書が教える愛は、この世でささやかれ

る愛とは違うことを思わされます。同じ「愛」

という言葉ではありますが、聖書が教えて

いる愛は犠牲を伴うと言えます。自分の心

の思いは敵であり、憎しみがあるのですが、

それを超えて、自分を犠牲にして愛を実践

する。敵を敵とし、嫌いになることはたや

すいことです。しかし、クリスチャンはた

やすい道ではなく、イエス様が歩まれた御

跡をたどっていく。このように書いている

私もこの途上であり、いつでも心に葛藤が

あり、愛を実践できずに苦しむ一人でもあ

ります。ただ、イエス様のお姿を見上げ、こ

のお方を目標として歩む時、私たちの心は

変えられていきます。イエス様は私たちの

心を変えることがおできになります。人へ

の憎しみで苦しんでいる方は、ぜひイエス

様のもとに来てください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～集会案内～ 

〇日曜日：礼拝10:30～12:00（終了予定） 教会学校 9:30～10:10（子ども科、成人科） 

〇水曜日：聖書研究祈祷会 昼10:30～12:00  夜19:30～21:00 

〇第2火曜日：ユニケの会 9:00～12:00（子育てなどをしている方のための集い） 

★サクサクチャンネル（YouTube）もぜひご覧ください。教会の HPから見ることができます。 

聖書に関する疑問等ございましたら、遠慮なくご連絡ください。また、当教会は、エホバの証人やモル

モン教、旧統一協会等とは一切関係のない、プロテスタントキリスト教会です。 

 

◆牧師のコラム 

世界を見ますと、ウクライナとロシアの戦

争があり、パレスチナ地域でも激しい戦闘

があります。そこで犠牲になっているのは

多くの一般市民です。子どもたちはいつ空

爆で死んでもおかしくないので、発見され

た時に名前がわかるように腕に名前を書い

てもらっていました。日本も台湾有事が勃

発すればたちまち戦争に突入する可能性が

あります。あらためて世界の為政者が冷静

な判断のもとに政治を司ることができるよ

うにお祈りしたいと思います。 


