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 読者の皆様は誰かに「愛されている」と

いう確かな手応えをもっているでしょうか。

今月の聖書のことばの冒頭に「姉妹たち」

とありますが、これはマルタとマリアとい

う姉妹のこと、「あなたが愛しておられる者」

とは弟のラザロのことです。この時点でラ

ザロはかなり厳しい病の中にありました。

姉妹たちの願いは、イエス様に来てもらっ

て癒してほしかったわけです。今回注目し

たいのは、姉妹たちがイエス様に言った言

葉です。それは「あなたが愛しておられる

者が」という部分です。イエス様とこの三

人の兄弟たちはとても親しい間柄で、イエ

ス様も度々この家を訪れていました。この

関わりの中で姉妹たちは自覚しました。自

分たちはイエス様に愛されている。今回の

場面では弟ラザロを指して「あなたが愛し

ておられる者が」と言っていますが、これ

はイエス様が弟のことだけを愛していて、

自分たちのことは愛していないと考えてい

たわけではないでしょう。彼らはイエス様

との交わりの中で、イエス様に愛されてい

るという確かな手応えを得ていました。そ

れをどのように得ていたのか、具体的には

書かれていないので分かりません。ただ確

実に違うのは、イエス様がいつも自分たち

の願いを聞いてくれるから、ということで

はないでしょう。そういった関係で愛を自

覚したのではなく、おそらくイエス様が自

分たちのことをありのまま受け止めてくれ

ていることを自覚することができたという

ことでしょう。 

世の中は他人との比較の中で評価し、良

ければ褒め、悪ければけなされることが多

くあります。そのような相対評価の中で生

きていますと、能力の低い人は劣等感を抱

くことになります。しかし神様（イエス様）

は私たちのことを他者との比較の中で見る

ことはしません。罪人の私たちをそのまま

愛してくださっています。なぜ愛されてい

姉妹たちは、イエスのところに使いを送っ

て言った。「主よ、ご覧ください。あなた

が愛しておられる者が病気です。」 

【ヨハネの福音書 11 章 3 節】 



ると言えるのか。それは聖書に次のように

あるからです。 

「しかし、私たちがまだ罪人であったとき、

キリストが私たちのために死なれたことに

よって、神は私たちに対するご自分の愛を

明らかにしておられます。」（ローマ 5:8） 

罪人とは神様に反抗している人と言い換え

られます。私たちがまだ神様に反抗してい

た時、キリストはその反抗のゆえにやがて

私たちが負うことになる死の刑罰の身代わ

りとなって十字架で死んでくださいました。

私たちが良い子にしたから死なれたのでは

ありません。聖書は、その死の背後に神の

愛があると語ります。この愛は罪人を滅び

から救おうとする愛です。この愛をもって

神様（イエス様）は私たちを愛してくださ

っています。強調したいのは、何かが出来

るから、良い行いをしたから愛を注いでく

ださるのではありません。ありのままの私

たちを受け入れ、そのままの私を愛してく

ださる。それが神様であり、イエス様です。

このように神様に確かに愛されているとい

う自覚を持つ時、私たちの人生は変わりま

す。神様に愛されているという確かな手応

えを持った人生は光になります。もし誰か

らも愛されていないと思っていたら、その

人生は暗いものではないでしょうか。しか

し聖書は、何の条件もつけずに愛してくだ

さる方を示しています。この方の愛に気づ

く時、私たちは真の光の中を生きることに

なります。もちろん人間は弱いですから、

様々な苦しい出来事の中で神様の愛を疑っ

てしまうことがあるかもしれません。しか

し、いかなる状況になっても神様は私を愛

してくださっている。それは十字架から分

かります。十字架に示された神の愛を受け

止め、愛されている喜びの中を歩んで頂き

たいと心から願います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～集会案内～ 

〇日曜日：礼拝 10:30～12:00（終了予定） 教会学校 9:30～10:10（子ども科、成人科） 

〇水曜日：聖書研究祈祷会 昼 10:30～12:00  夜 19:30～21:00 

〇第 2火曜日：ユニケの会 9:00～12:00（子育てなどをしている方のための集い） 

★サクサクチャンネル（YouTube）もぜひご覧ください。教会の HPから見ることができます。 

聖書に関する疑問等ございましたら、遠慮なくご連絡ください。また、当教会は、エホバの証人やモル

モン教、旧統一協会等とは一切関係のない、プロテスタントキリスト教会です。 

 

◆牧師のコラム 

新年早々から能登半島を中心に地震と津波

があり、その次の日には飛行機事故があり

ました。佐倉福音キリスト教会で牧師をし

ておられた牧師先生が輪島市の教会におら

れ被災されました。だいぶ減ったとはいえ、

今も続く余震はストレスです。夜も落ち着

いて寝ることができないでしょう。しかも

北陸地方は雪が多く、様々な作業も難しさ

がありますし、遠くからボランティアに行

くことも困難を極めます。まず今私たちに

できることを少しずつやっていく以外にあ

りません。現地のために祈り続けます。 


